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Campeonato Regional de Juv_Abs_NA_Masters 
Loule, 15 - 17/7/2022

Prova 18 Femin., 200m Costas 25 - 74 anos
15/07/2022 - 17:35 Resultados
RN A(25-29) 2:38.06 Carolina Santos, SILVA CNMAIA Loulé 04/07/2015
RN J(70-74) 4:58.86 Nair Gomes, SA ANE Cádiz (ESP) 19/09/2009
RN I(65-69) 3:52.93 Ana Maria, FERREIRA SAD Loulé 04/07/2015
RN H(60-64) 3:49.06 Ana Maria, FERREIRA SAD Reguengos de Monsaraz 30/06/2012
RN G(55-59) 2:58.11 Elena Nikolaevna, KRAEVA ADRCIMM Loulé 09/07/2016
RN F(50-54) 2:55.96 Elena Nikolaevna, KRAEVA ADRCIMM Reguengos de Monsaraz 30/06/2012
RN E(45-49) 2:51.24 Natacha Alexandra, SOUSA CFP Famalicão 08/07/2017
RN D(40-44) 2:46.56 Ana Paula, GRILO INDALEN Oeiras 02/07/2011
RN B(30-34) 2:39.01 Carolina Santos, SILVA CPN Loulé 14/07/2018
RN C(35-39) 2:43.59 Ana Paula, GRILO UDCA Swansea (GBR) 03/03/2006

Pontos: FINA 2022

Lugar Ano Tempo final Pts 100m 200m

Master F

1. Ana Bernardo, BARBARA 70 Individual ANALG 3:56.68 141 1:56.26 2:00.42

EXH Mariana Sa, LUCAS 84 Litoral Alentejano 2:45.76 412 1:19.77 1:25.99


