Torneios de Abertura - NP e NA
Quarteira , 29 - 30/10/2022

Prova 20 Masc., 200m Brugos Absolutos
30/10/2022 - 10:25 Startlist
Recordes Regionais Absoluto 2:08.80 Nuno Goncalo, QUINTANILHA LDC S. Antonio Cavaleiros 20/12/2009
Recordes Regionais Sen 2:08.80 Nuno Goncalo, QUINTANILHA LDC S. Antonio Cavaleiros 20/12/2009
Recordes Regionais Jun 2 2:24.62 Mauro Filipe, VIEGAS CNOL Porto 07/12/2012
Recordes Regionais Jun 1 2:24.70  Mauro Filipe, VIEGAS CNOL Cantanhede 11/12/2011
Recordes Regionais Juv A 2:26.38 Mauro Filipe, VIEGAS CNOL Caldas da Rainha 19/12/2010
Recordes Regionais Juv B 2:34.28 Mauro Filipe, VIEGAS CNOL Silves 15/05/2010
Recordes Regionais Inf A 2:39.15 Joao Martins, CRISTINA LDC Olhao 19/03/2017
Recordes Regionais Inf B 2:45.43 Joao Martins, CRISTINA LDC Tomar 20/03/2016
Rec Nac Adaptada S21 3:09.82 Joao Francisco, VAZ POR Ferrara (ITA) 08/10/2021
Rec Nac Adaptada S17 3:38.40 Andre Guimaraes, SILVA FCP Abrantes 03/07/2022
Rec Nac Adaptada S14 3:13.70 Carlos, DUARTE CDEC Cantanhede 11/05/1997
Ano
Série1de 1
1 Afonso Ferreira, ALMEIDA 10 Lagoa AC 3:42.00
2 Nestor, KUNYK 08 Lagoa AC 3:10.32
3 André Marques, GONCALVES 05 Beja 2:49.19
4 Miguel Salomao, TRISTAO 04 Academica de Coimbra 2:26.78
5 Dario Cristiano, MARICI 07 Louletano / Loule Concelho 2:41.39
6 Francisco Morgado, VIEGAS 08 Naval de Faro 3:02.14
7 Mark, KHALADZHY 10 Lagoa AC 3:27.03
8 Lev, SURGUCH 09 Portinado NT
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