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Torneios | Nadador Completo INF_JUV | Outono JUN_SEN_NA
Silves, 19 - 20/11/2022

Prova 6 Femin., 200m Costas Absoluto
19/11/2022 - 17:15 Resultados
Rec Nac Adaptada S21 3:35.19 Mannie, NG POR Albufeira 30/11/2008
Rec Nac Adaptada S17 6:04.18 Francisca Araujo, FERREIRA ADADA Recarei 27/02/2022
Rec Nac Adaptada S14 3:38.42 Vera Lucia, CARDOSO SCE Vila Franca de Xira 04/02/2018
Recordes Regionais Absoluto 2:13.06 Catia Raquel, MARTINHEIRA LDC Uster (SUI) 28/01/2012
Recordes Regionais Sen 2:13.11 Catia Raquel, MARTINHEIRA LDC Felgueiras 21/12/2013
Recordes Regionais Jun. 2 2:13.06 Catia Raquel, MARTINHEIRA LDC Uster (SUI) 28/01/2012
Recordes Regionais Jun. 1 2:16.55 Catia Raquel, MARTINHEIRA LDC Guarda 12/12/2010
Pontos: FINA 2022

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m 150m 200m

Juniores

1. R., ANTONIO 07 Portinado 2:34.85 453 35.23 38.28 40.90 40.44
2. Raquel Maria, LOURA 06 Louletano / Loule Concelho2:38.53 422 36.54 40.15 41.15 40.69
3. B., LOUREIRO 07 Portinado 2:48.64 350 38.69 41.96 44.99 43.00
4. C., SOUSA 07 FC Ferreiras/AlgarExperience3:01.08 283 38.91 46.14 47.30 48.73

DSQ Maria Teresa, LUIZ 06 Lagoa AC
SW 10.2 - O (a) atleta desistiu

Seniores

1. I., PONCEANO 05 Portinado 2:49.10 347 38.21 42.08 44.40 44.41


