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Torneios | Nadador Completo INF_JUV | Outono JUN_SEN_NA
Silves, 19 - 20/11/2022

Prova 4 Femin., 50m Costas Absoluto
19/11/2022 - 16:25 Startlist
Rec Nac Adaptada S4 59:00.00 start,
Rec Nac Adaptada S5 59.57 Simone Silva, FRAGOSO SCP S. Antonio Cavaleiros 06/05/2012
Rec Nac Adaptada S21 46.80 Mannie, NG POR Albufeira 03/12/2008
Rec Nac Adaptada S17 58.55 Mariana Magalhaes, SA CNLX Coimbra 30/04/2022
Rec Nac Adaptada S14 42.56 Sonia Castanheiro, RESENDE SCA Mealhada 19/02/2017
Recordes Regionais Absoluto 29.30 Catia Raquel, MARTINHEIRA LDC Porto 07/12/2012
Recordes Regionais Sen 29.30 Catia Raquel, MARTINHEIRA LDC Porto 07/12/2012
Recordes Regionais Jun. 2 29.74 Catia Raquel, MARTINHEIRA LDC Silves 02/12/2011
Recordes Regionais Jun. 1 29.70 Catia Raquel, MARTINHEIRA LDC Guarda 10/12/2010

Ano

Série 1 de 2

3 Tamara Marcos, PALMA 05 Natacao de Sao Bras NT
4 Bruna Freitas, MARTINS 07 Beja 45.20
5 Sarah Malhadas, SILVA 07 Louletano / Loule Concelho 49.75

Série 2 de 2

1 Maria Madalena, LOPES 07 Portinado 37.98
2 Laura Figueiredo, MOREIRA 07 Aquatico Silves 36.12
3 Joana Almeida, ROSA 07 Portinado 35.86
4 Madalena, COJOCARU 07 Portinado 34.25
5 Carolina Domingos, SOUSA 07 FC Ferreiras/AlgarExperience 34.85
6 Maria Beatriz, VIEGAS 06 Louletano / Loule Concelho 35.99
7 Ines Sofia, MARTINS 07 RIA Aqua Tavira 36.67


